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Consigli
di bellezza

Sostanza che si

deteriora rapidamente,
la vitamina C viene resa
piu duratura dall'impiego
in forma liposolubile; se
invece si utilizza pura, va
attivata e usata in fretta
affinché sia efficace.

Richiudete sempre
bene i contenitori
di cosmetici con vitamina
C e conservateli in luoghi
freschi e asciutti.

Attenzione: meglio
Bevitare di associare
la vitamina C con alcuni
attivi, come il retinolo
o l'acido glicolico. Si
rischia di irritare la cute.

ESSENZE DI MODA
PER LEI E PER LUI

VOLTO RADIOSO AL PROFUMO DI ARANCIA

La top model Miranda Kerr, 39, & molto seguita sui social:

i follower apprezzano sia i suoi consigli di bellezza sia la sua
passione per prodotti con ingredienti biologici e sostenibili.

1. Levigante e defaticante

Vitamina C & Oro 24k Potere anti-eta
Contorno Occhi de L'Erbolario lascia la pelle
compatta e attenua le occhiaie. € 20,90.

2, Stop ai radicali liberi

Contribuisce a preservare sul viso elasticita
e vitalita: Siero Anti-eta con vitamina C

e acido ialuronico di Royal Beauty. € 12,90.

3. Il detergente che illumina

| dischetti detergenti Vit C Brightening
Cleansing Pads di Rodial purificano
eilluminano le carnagioni opache. € 54.

4. Colore luminoso e uniforme
Skin Booster Fondotinta in siero

con vitamina C ha un effetto energizzante
e dona un colorito uniforme all'ovale. € 20.

5. Si usa mattino e sera

La crema viso bio alla vitamina C Vitamine
Blast di Skon aiuta a ridurre rughe e danni
da raggi Uv anche su pelli delicate. € 19.

6. A base di yuzu giapponese

Durante la notte Yuzu-C Waso Beauty
Sleeping Mask di Shiseido idrata la pelle
che si risveglia pitl fresca e luminosa. € 44.

7. Velo idratante

La Crema da giorno alla vitamina C

di Mario Badescu ha una texture leggera
e aiuta a rivitalizzare |a pelle spenta. € 29.
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Lleleganza tuttaitaliana dei
capi Brunello Cucinelli ora si
puo indossare davvero a fior di
pelle. Nati dalla partnership con
Euroltalia, Brunello Cucinelli pour
Femme é un'essenza che intreccia
note vibranti di agrumi, castagna
e legni pregiati, mentre Brunello
Cucinelli pour Homme ruota
attorno a una nota di cipresso

e spezie briose. 50 ml, € 130,50.
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